
Аннотация к рабочей программе по игре и игрокоррекции 1класс 

 

Рабочая программа по предмету «Игра и игрокоррекция» создана на основе 

стандарта  основного общего образования коррекционных учреждений VIII вида, 

базисного учебного плана Приказ МО РФ № 29/2065-п от 10.04.2002г. и учебного 

плана школы. 

 Данная рабочая программа ориентирована на учащихся по программе 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида и 

реализуется на основе следующих документов: 

1. Единая концепция специального федерального государственного стандарта 

детей с ограниченными возможностями здоровья: основные положения / 

Н.Е.Малофеев, О.С.Никольская, О.И.Кукушкина, Е.Л.Гончарова. 

  

Программа курса коррекционных занятий «Игра и игрокоррекция» имеет 

своей целью: на основе создания оптимальных условий познания ребенком 

каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать 

правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей 

действительности, способствующее оптимизации психического развития ребенка 

и более эффективной социализации его в обществе. 

Дети с интеллектуальной недостаточностью характеризуются стойкими 

нарушениями и недоразвитием всех психических процессов, что отчетливо 

обнаруживается в сфере познавательной деятельности и личностной сфере.  

Целью программы является развитие ребёнка, что включает в себя 

коррекцию сенсорного обучения, эмоционально-волевой, мотивационной сфер, 

механизмов волевой регуляции. 

Основными задачами программы являются: 

- создание коррекционных условий для развития сохранных функций и 

личностных особенностей; 

- осуществление сенсорного, психомоторного развития в процессе освоения 

содержательных видов деятельности; 

- развитие психических функций внимания, памяти, восприятия, воображения; 

- формирование умения сравнивать, анализировать, делать несложные 

самостоятельные выводы; 

- формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления 

заданной деятельности; 

- развитие работоспособности, умения сосредоточиваться на заданном действии; 

- формирование положительной мотивации к обучению; 

- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков; 

- воспитание самостоятельности при выполнении заданий, умение доводить 

Учитывая степень тяжести дефекта ребёнка, состояние его здоровья, 

индивидуально-типологические особенности, необходимо создавать 

педагогические условия, направленные на преодоление трудностей овладения 

программными знаниями, умениями и навыками, что, в свою очередь, будет 

способствовать успешной адаптации и интеграции детей в обществе. Такую 

помощь призвана оказать специально организованная внеурочная деятельность 

коррекционно-развивающего направления «Коррекция и развитие психомоторики 
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и сенсорных процессов». 

Программа опирается на положение психологии о том, что психика 

проявляется в действии и формируется в нём.  

Взаимосвязь с другими предметами: в процессе обучения 

осуществляется тесная взаимосвязь с другими предметами, особенно с развитием 

речи, математикой, ИЗО, ручным трудом, максимально используется материал, 

изучаемый на этих уроках.  

  Принципами построения занятий являются: 

1) частая смена видов деятельности. Известно, что внимание детей с 

интеллектуальной недостаточностью очень неустойчивое, кратковременное и 

привлекается только ярким внешним видом предметов. Поэтому при смене 

объектов и видов деятельности внимание ребёнка снова привлекается и это даёт 

возможность продуктивно продолжать занятие; 

2) повторяемость программного материала. Младшим школьникам с 

интеллектуальным недоразвитием требуется значительно большее количество 

повторений, чем детям с нормальным интеллектом. Занятия должны строиться 

так, чтобы повторение одних и тех же заданий происходило в новых ситуациях на 

новых предметах. Это необходимо по двум причинам: первая – чтобы у детей не 

пропадал интерес к занятиям; вторая – для формирования переноса полученных 

знаний и умений на новые объекты и ситуации. 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит отдельный 

учитель. При организации коррекционных занятий следует исходить из 

возможностей ребенка – задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но 

быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо 

обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне определенной 

затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует увеличивать 

пропорционально возрастающим возможностям ребенка.  

Коррекционная работа по программе направлена на коррекцию всей 

личности и включает все формы средового, личностного и коллективного 

воздействия на ребёнка и представлена следующими принципами: 

- развитие интеллекта с опорой на «зону ближайшего развития»; 

- развитие в адекватном темпе; 

- вовлечение в интересную деятельность; 

- воздействие через эмоциональную сферу; 

- объяснение материала в интересной форме; 

- гибкая система контроля знаний и их оценки.  

       Задачи: 

– формирование на основе активизации работы всех органов чувств 

адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности 

в совокупности их свойств; 

– коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем 

систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного 

восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств 

предметов, их положения в пространстве; 
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– формирование пространственно-временных ориентировок; 

– формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во 

всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, 

запахов, звуков, ритмов); 

– совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности; 

– обогащение словарного запаса детей на основе использования 

соответствующей терминологии; 

– исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-

двигательной координации; 

– формирование точности и целенаправленности движений и действий.  

Данный курс занятий является коррекционным: наряду с развитием общих 

способностей предполагается исправление присущих детям с интеллектуальными 

нарушениями недостатков психофизического развития и формирование у них 

относительно сложных видов психической деятельности.  

Содержание тем учебного курса включает в себя следующие разделы: 

- Развитие восприятия, воображения и осязания 

- Развитие внимания 

- Развитие памяти 

- Развитие аналитико-синтетической сферы 

- Развитие личностно-мотивационной сферы 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся: 

- целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога; 

- анализировать и сравнивать предметы по указанному признаку: форма, цвет, 

величина; 

- различать основные цвета;  

- классифицировать геометрические фигуры;  

- обобщать предметы по определённым признакам; 

- выбирать предмет по образцу; 

- определять название предмета, форму предмета; 

- складывать из счётных палочек элементарные предметы; 

- ориентироваться в схеме собственного тела; 

- ориентироваться в помещении и на листе бумаги по инструкции педагога; 

- определять источник звука; 

- угадывать предмет по вопросам с помощью осязания; 

- различать речевые  и неречевые звуки, звуки окружающей среды; 

- выделять части суток; 

- находить сходство и различие между изучаемыми предметами; 

- классифицировать предметы по заданному признаку; 

- раскрашивать предметные картинки, не выходя за контур; 

- различать эмоциональные состояния других людей, проявлять чувство 

сопереживания. 

 

 


